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ͪववेकानÛद कɅ ġ इंèटȣɪयूट ऑफ कãचर के èथापना Ǒदवस पर आयोिजत 

काय[Đम मɅ माननीय राÏयपाल Įी गुलाब चÛद कटाǐरया का अͧभभाषण 

Ǒदनांक 31 जनवरȣ 2024, बुधवार समय : 5.00 PM èथान : उजानबाजार, गुवाहाटȣ 

 
नमèकार।  

ͪववेकानÛद केÛġ संèकृǓत संèथान, गुवाहाटȣ के èथापना 

Ǒदवस पर आयोिजत समारोह मɅ भाग लेना मेरे ͧलए सौभाÊय 

और गव[ के ¢ण हɇ। इस अवसर पर मɇ संèथान स ेजुड़ ेसभी 

पदाͬधकाǐरयɉ को अपनी ओर से हाǑद[क बधाई देता हँू। यह 

Ǒदवस आपकȧ सͩĐयता, समप[ण और ĤǓतबɮधता का ĤǓतफल 

है। संèकृǓत संèथान के संर¢ण एव ंसंवध[न कायɟ से सàबɮध 

महानुभावɉ को सàमाǓनत करना उƣर-पूव[ ¢ेğ के अÛय 

åयिÈतयɉ को भी संèकृǓत के पोषण एव ंसंर¢ण कȧ Ǒदशा मɅ 

Ĥेǐरत करने का सɮĤयास है।  

मुझ ेयह जानकार ĤसÛनता हुई ͩक संèथान ɮवारा अपने 

उɮदेæयɉ के अनुसरण मɅ èथापना Ǒदवस पर ͪवगत मɅ उƣर-पूव[ 

¢ेğ के ͪवͧभÛन समुदायɉ के 21 से अͬधक ͪवɮवानɉ को 

सàमाǓनत ͩकया गया है।  
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देͪवयो और सÏजनो, 

उƣर-पूव[ ¢ेğ केवल आनंदादायक पय[टन èथलɉ, बेहतरȣन 

हèतकलाओं और यहा ंकȧ ͪवͪवध èवǾपा संèकृǓत से सàबɮध 

ͪवषय नहȣं है। ĤकृǓत कȧ उदारता और यहां के लोगɉ कȧ सादगी 

ने इस ¢ेğ कȧ अपनी अलग पहचान बनाई है। अपनी अनूठȤ 

मेहमाननवाजी, ĤाकृǓतक सुंदरता, अनुकूल जलवायु और 

मनमोहक पǐरǺæयɉ के ͧलए जाना जाने वाला यह ¢ेğ ͩकसी 

परȣकथा से अलग एक ऐसा ¢ेğ है, जहां कȧ आबोहवा मɅ जादईु 

Ĥभाव छोड़त े बादल बसते हɇ। उƣर-पूव[ ¢ेğ के Ĥदेशɉ ने एक 

ऐसी संèकृǓत और पहचान ͪवकͧसत कȧ है, जो इसे शेष भारत 

से अलग करती है। 

मुझ ेयह कहते हुए खुशी हो रहȣ है ͩक हाल के वषɟ मɅ ¢ेğ 

मɅ ͪवकास कȧ Ǻिçट से अनेक पǐरयोजनाओं कȧ शुǽआत हुई है, 

जो Ǔनिæचत Ǿप से उƣर-पूव[ ¢ेğ और देश कȧ अथ[åयवèथा को 

बढ़ावा देगी और समावेशी और समĒ ͪवकास कȧ ĤͩĐया मɅ 

सहायता करेगी। 
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ĤसÛनता कȧ बात यह भी है ͩक केÛġ सरकार ͪपछले कुछ 

समय से पूवȾƣर का समानांतर और संतुͧलत ͪवकास सǓुनिæचत 

करने के ͧलए Ĥभावी कदम उठा रहȣ है। ‘एÈट ईèट पॉͧलसी’ 

नीǓत को हकȧकत मɅ बदलने पर मौजूदा सरकार कȧ Ĥाथͧमकता 

ने इस ¢ेğ के ͧलए आशा कȧ ͩकरण जगाई है।  

मेघालय के मɅदȣपाथर स ेअसम के गुवाहाटȣ तक पहलȣ बार 

Ěेन चलाने, ओएनजीसी ǒğपुरा कंपनी ͧलͧमटेड ͪवɮयुत Üलांट कȧ 

यूǓनट-2 कȧ èथापना, असम मɅ देश का सबसे लàबा (9.15 

ͩकलोमीटर) ढोला-सǑदया पुल, गुवाहाटȣ मɅ आईआईटȣ कȧ 

आधारͧशला का रखा जाना जैसी ऐǓतहाͧसक पहल से पूवȾƣर के 

ͪवकास कȧ रÝतार तेज हुई है।  

समाज के सभी तबकɉ के ͪवकास और पूवȾƣर को राçĚȣय 

ͪवकास ĤͩĐया का Ǒहèसा बनाने कȧ कोͧशशɉ के जǐरये यह 

सुǓनिæचत ͩकया गया है ͩक इस ¢ेğ के लोग कभी भी ͪवकास 

या सांèकृǓतक Ǻिçट से देश के बाकȧ Ǒहèसɉ के मुकाबले अलग 

नहȣं माने जाएं।  
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ͪपछले कुछ दशकɉ मɅ पूवȾƣर के संपूण[ ¢ेğ मɅ सड़क, रेल 

और हवाई संपक[  और दरूसंचार के ¢ेğ मɅ उãलेखनीय सुधार 

हुआ है। ͪपछले दो दशकɉ मɅ यहां कई नये ͪवæवͪवɮयालय, 

मेͫडकल कॉलेज और इंजीǓनयǐरगं कॉलेज èथाͪपत हुए हɇ, जो 

एक सराहनीय कदम है।  

देͪवयो और सÏजनो, 

परम संतोष कȧ बात है ͩक उƣर-पूव[ ¢ेğ मɅ पय[टन संबंधी 

गǓतͪवͬधयɉ के ͧलए बेहतरȣन अवसर और संभावनाएं हɇ। सरकार 

¢ेğ के पय[टन को बढ़ावा देने के ͧलए यहां बुǓनयादȣ ढांच े के 

ͪवकास के ͧलए कई पǐरयोजनाए ंलाग ूकर रहȣ है।  

मुझ ेयह जानकर खुशी हुई ͩक उƣर पूव[ ¢ेğ कȧ पय[टन 

¢मता के बारे मɅ बातचीत करने और जागǾकता पैदा करने के 
ͧलए एक बड़ा मंच Ĥदान ͩकया जा रहा है। यह न केवल घरेल,ू 
बिãक अंतरा[çĚȣय दश[कɉ के ͧलए अɮͪवतीय पय[टन उ×पादɉ, 
समɮृध जैव ͪवͪवधता और èथानीय परंपराओं, न×ृय Ǿपɉ, कला, 
हèतͧशãप और हथकरघा सǑहत अɮͪवतीय अमूत[ ͪवरासत को 
उजागर करने मɅ एक बड़ी मदद होगी।  
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पय[टन के अलावा कृͪष, सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ, बागवानी जैस े
अÛय ¢ेğɉ मɅ भी उƣर पूव[ मɅ काफȧ संभावनाएं हɇ। यह कहना 
सहȣ होगा ͩक "पूवȾदय” के ǒबना "भारत उदय” नहȣं हो सकता।  

सरकार नॉथ[ ईèट मɅ कनेिÈटͪवटȣ, रोजगार और 

इंĥाèĚÈचर सुǓनिæचत करने कȧ Ǒदशा मɅ ͧमशन के Ǿप मɅ काम 

कर रहȣ है। हमारे ͧलए यह भी हष[ कȧ बात है ͩक सरकार उƣर 

पूवȸ राÏयɉ को भारत के दͯ¢ण पूव[ एͧशया के Ĥवेश ɮवार के 

Ǿप मɅ देखती है। 

देͪवयो और सÏजनो, 

èवामी ͪववेकानÛद के आदशɟ और ͪवचारɉ के आधार पर 

कहा जा सकता है ͩक परǑहत के ͬचÛतन ɮवारा जीवन को 

सरस, सÛुदर और कǽणामय बनान े के ͧलए जो Ĥय×न ͩकया 

जाता है उसी का पǐरणाम हमɅ संèकृǓत के Ǿप मɅ ͧमलता है। 

बहुआयामी संèकृǓत ने हमɅ जीवन मɅ पग-पग पर Ĥेरणा Ĥदान 

कȧ है। सèंकृǓत हȣ है जो हमारȣ आ×मा को पǐरçकृत कर दसूरɉ 

के उपकार के बदले उस ेनĨ और ͪवनयशील बनाती है।   
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कहना न होगा ͩक समÛवय और सामंजèय हȣ संèकृǓत कȧ 

बुǓनयाद है। आज मनçुय केवल अपने ͧलए नहȣं जी सकता। 

यǑद वह ऐसा करता है तो यह उसकȧ ͪवकृǓत है। दसूरɉ स े

जुड़कर हȣ आदमी अपने को पहचानता है। दसूरɉ से जुड़ने के 

ͧलए उसे अपने अहम ्का ×याग करना पड़ता है। आज खाने-पीने 

और रहने कȧ समèया इतनी नहȣं है, िजतनी ͩक आदमी के 

आदमी बने रहने कȧ है। इस बात को समझना जǾरȣ है ͩक हर 

åयिÈत हर दसूरे åयिÈत के ͪवकास के ͧलए उƣरदायी है।  

संèकृǓत और संèकारɉ के सािÛनÚय मɅ मनçुय अपनी 

सजृनशील ĤǓतभा का उपयोग केवल भौǓतक सुख-सुͪवधाओ ंके 

ͧलए नहȣं करता, बिãक अपनी आÛतǐरक चतेना को जागतृ 

करने के ͧलए भी करता है। आज तक मनुçय ने िजतने भी 

आͪवçकार ͩकये हɇ, वे केवल अपने Ǒहतसाधन के ͧलए नहȣं, 

बिãक सबके सुख-साधनɉ को Úयान मɅ रखते हुए ͩकये हɇ। आग 

और पǑहये से लेकर भाप के इंजन और रेͫडयो तथा परमाण ु

ऊजा[ के अÛवेषण तक, खेती के आधुǓनक साधनɉ से लेकर 

ͬचͩक×सा के ¢ेğ मɅ मनçुय कȧ Ĥाण र¢ा के साधनɉ तक हुए 

सभी आͪवçकारɉ मɅ मानव माğ का कãयाण हȣ समाया हुआ है। 
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देͪवयो और सÏजनो, 

जीवन मɅ स×कम[, सɮåयवहार और सदाचार को सवȾपǐर 

माना जाता है। दसूरɉ के द:ुख मɅ द:ुखी और सुख मɅ सुखी Ǒदåय 

भाव रखने वाला हȣ सबका ͪĤय होता है।  

Ĥाचीन भारतीय संèकृǓत के ये जीवन-सूğ हजारɉ वषɟ बाद 

आज भी ͩकसी-न-ͩकसी Ǿप मɅ ͪवɮयमान हɇ। वेद, उपǓनषद, 

शाèğ ͧशरोमͨण गीता, रामायण और महाभारत जैसे महाकाåय 

आज भी हमारे जीवन के आदश[ और Ĥेरणा İोत बने हुए हɇ।  

नैǓतक एव ं मानवीय मूãयɉ के ıास के बावजदू भारतीय 

संèकृǓत आज भी जीवतं है, जबͩक ͪवæव कȧ अÛय Ĥाचीन 

संèकृǓतया ँजसैे ͧमİ, रोम, बेबीलोन, यूनान आǑद लुÜतĤाय: हो 

गई हɇ।  

Ĥͧसɮध शायर इकबाल ने इसी तØय को Ǻिçटगत रखते 

हुए ͧलखा है - 

यूनान ͧमİ रोमा ंसब ͧमट गये जहां से । 

कुछ बात है जो हèती ͧमटती नहȣं हमारȣ॥ 
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भारतीय संèकृǓत को जीवतं और अ¢ुÖण बनाये रखने वालȣ 

यह ‘कुछ बात’ उसका आÚयाि×मक त×व हȣ है। यह 

आÚयाि×मकता हȣ हमारȣ Ĥाचीन संèकृǓत का Ĥाणतǂव है। 

जीवन और अिèत×व के सारतǂव के Ǿप मɅ आ×मा-परमा×मा का 

ͬचÛतन और इनसे जुड़ े हुए जीवन का Ǔनधा[रण इसकȧ मौͧलक 

ͪवशेषता है। वैǑदक ऋͪषयɉ ने हȣ सव[Ĥथम ‘आ×मा को जानो’ का 

संदेश Ǒदया था। उÛहɉने सांसाǐरक सुख के बजाय आÚयाि×मक 

सुख को Ĥमुखता और Ĥाथͧमकता दȣ है। 

èवामी ͪववेकानÛद ने ठȤक हȣ कहा है ͩक - 

"आÚयाि×मकता हȣ हमारा जीवन-रÈत है। यǑद इसके बहाव मɅ 

शिÈत, शुɮधता और ओज है तो सब कुछ सहȣ है। यǑद वह 

रÈत शुɮध है तो राजनीǓतक, सामािजक या अÛय भौǓतक दोष, 

यहा ँतक ͩक देश कȧ दǐरġता भी ठȤक हो जायेगी। एक Ĥयास 

होना चाǑहए ͩक मनçुय को शिÈतशालȣ बनाया जाये, िजसस ेͩक 

रÈत शुɮध हो, शरȣर ऊजा[वान हो िजसस ेयह ‘सभी बाहरȣ ͪवषɉ’ 

का Ǔनरोध करने और उनका Ǔनçकासन करने मɅ स¢म हो 

सके।” 
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वेदांत का मूल हमɅ एकता और Ǒदåयता का संदेश देता है। 

Ħéमांड का Ĥ×येक Ĥाणी, Ĥ×येक कण Ǒदåय है और एक-दसूरे से 

जुड़ा हुआ है। इसͧलए, जब हम ͩकसी गरȣब åयिÈत कȧ सेवा 

और सहायता करते हɇ, तो हम कोई दयालुता का काय[ नहȣं कर 

रहे होते हɇ। चूँͩक हम एक-दसूरे से जुड़ े हुए हɇ, इसͧलए 

जǾरतमंदɉ कȧ मदद करना èवयं कȧ मदद करने के समान है।  

देͪवयो और सÏजनो, 

सेवा कȧ अवधारणा के बारे मɅ èवामी ͪववेकानÛद कहते हɇ 

ͩक यह सभी पूजाओं का सार है - शुɮध होना और दसूरɉ का 

भला करना। जो गरȣबɉ मɅ, Ǔनब[लɉ मɅ और रोͬगयɉ मɅ ͧशव को 

देखता है, वह वाèतव मɅ ͧशव कȧ पूजा करता है; और यǑद वह 

ͧशव को केवल छͪव मɅ देखता है, तो उसकȧ पूजा Ĥारंͧभक है। 

गरȣबɉ कȧ सेवा ईæवर कȧ पूजा के समान है। यह ͪवचार 

भारतीय आÚयाि×मक ͬचतंन मɅ गहराई से समाया हुआ है। 

èवामी ͪववेकानÛद के ͪवचार स ेयǑद आप ईæवर को पाना चाहते 

हɇ, तो मनुçय कȧ सेवा करɅ। नारायण तक पहँुचने के ͧलए 

आपको दǐरġ नारायण कȧ सेवा करनी होगी। 
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èवामी ͪववेकानÛद ने यह भी कहा था ͩक - ‘दसूरɉ का 

भला करने से हȣ èवयं का भला होता है।’ वे हम भारतीयɉ के 

ͧलए, ͪवशेषकर युवाओं के ͧलए एक आदश[ हɇ। उनका कहना था 

ͩक - ‘भारत के राçĚȣय आदश[ ×याग और सेवा हɇ...यǑद आप 

ईæवर को पाना चाहते हɇ, तो मनçुय कȧ सेवा करɅ। ... 

‘åयावहाǐरक देशभिÈत का अथ[ केवल मातभृूͧ म के ĤǓत Ĥेम कȧ 

भावना होना पया[Üत नहȣ ं है, बिãक अपने देशवाͧसयɉ कȧ सेवा 

करने का जुनून है।’  

उÛहɉने Ĥ×येक मनçुय को, Ĥ×येक राçĚ को महान बनाने 

का माग[ Ǒदखाया। संèकृǓत संèथान का èथापना Ǒदवस हमɅ 

ͪववेकानÛद के जीवन आदशɟ को आ×मसात करने को Ĥǐरत 

करता है। 

आधुǓनक ͪवæव महान भौǓतक उपलिÞधयɉ स े बदल गया 

है। सूचना और संचार Ĥौɮयोͬगकȧ कȧ ĐाǓंत न ेͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ 

जबरदèत कनेिÈटͪवटȣ ला दȣ है। ͪव£ान और Ĥौɮयोͬगकȧ कȧ 

ĤगǓत ने जीवन को आरामदायक बना Ǒदया है। इसके बावजूद 

अÚया×मवाद कȧ कमी के कारण लोग आज अलगाव का अनुभव 

करते हɇ।  
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अǓनयंǒğत होते मानͧसक ͪवकारɉ ने आदमी के अकेलेपन 

और अवसाद को बढ़ा Ǒदया है। जलवायु पǐरवत[न और उसके 

नकारा×मक पǐरणाम हमɅ ĤǓतकूल Ǿप से Ĥभाͪवत कर रहे हɇ। 

संकȧण[ èवाथ[ हमारे भूमंडल को नçट कर रहे हɇ।  

ऐसे मɅ Ĥæन उठता है ͩक इन ͪवकृǓतयɉ पर कैसे काब ूपाया 

जाए? इसका सीधा-सा उƣर है ͩक हमɅ अपनी इÍछाओं पर 

लगाम लगानी होगी। लालच और èवाथ[ को Ǔनयंǒğत करना 

होगा।  

Ǔनःèवाथ[ता कȧ ͧश¢ा को शैͯ¢क पाɫयĐम का अǓनवाय[ 

अंग बनाना होगा। भारत के Ĥाचीन दश[न को आज åयावहाǐरक 

एव ंसमझने योÊय èवǾप मɅ Ĥèतुत करने कȧ आवæयकता है। 

Ǔनःèवाथ[ सेवा हȣ अनेक समसामǓयक समèयाओ ं का 

समाधान है। भारत मɅ भी कई कॉलेज और अèपताल परोपकार 

पर चलते हɇ। ͧश¢ा के कुछ शीष[ कɅ ġɉ, जैसे हाव[ड[ या येल 

ͪवæवͪवɮयालयɉ को परोपकार के Ǿप मɅ करोड़ɉ डॉलर ĤाÜत होते 

हɇ िजनका उपयोग ͧश¢ा को बढ़ावा देने मɅ ͩकया जा रहा है।   
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कहा गया है ͩक ‘अपना सुधार हȣ संसार कȧ सव[Įेçठ सेवा 

है’ इस कथन के पालन से हȣ हम अपने आप पर ͪवजय ĤाÜत 

कर सकते हɇ। अÚया×म ͪवɮया का Ĥथम सूğ यहȣ है ͩक Ĥ×येक 

अÍछȤ-बुरȣ पǐरिèथǓत का उƣरदायी हम èवयं को मानɅ। बाéय 

समèयाओ ंका बीज अपने भीतर ढंूढɅ और िजस Ĥकार का सुधार 

हम बाहरȣ घटनाओं, åयिÈतयɉ और पǐरिèथǓतयɉ मɅ चाहते हɇ, 

उसी के अनुǾप अपने गुण, कम[, èवभाव मɅ पǐरवत[न Ĥारàभ 

कर दɅ। मानव-कãयाण के ͧलए साधन न भी हɉ तो भी सेवा को 

èवभाव का अंग होना चाǑहए।  

हमɅ åयिÈत और समाज कȧ आÚयाि×मक उÛनǓत के ͧलए 

Ǔनçकाम सेवा कȧ वेदाǓंतक अवधारणा को पुनèथा[ͪपत करना 

चाǑहए। रामकृçण ͧमशन और कई अÛय संगठन उपयोगी 

परǑहतकारȣ Ĥेरणादायक åयावहाǐरक कायɟ मɅ लग ेहुए हɇ। भारत 

मɅ अèपताल, èकूल, शैͯ¢क काय[Đम, सामािजक जागǾकता 

अͧभयान, कौशल Ǔनमा[ण योजनाएं और कई तरह कȧ 

गǓतͪवͬधया ंपरोपकार और Ǔनःèवाथ[ सेवा के Ǿप मɅ कȧ जाती हɇ 

जो अ×यंत सराहनीय हɇ। 
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जब तक युवाओं मɅ घर, èकूल और कॉलेजɉ दोनɉ जगह 

छोटȣ उĨ से हȣ परोपकारȣ सेवा का आदश[ आ×मसात नहȣं ͩकया 

जाता, तब तक जǾरतमंदɉ कȧ मदद करने कȧ चुनौती हमेशा 

रहेगी। ऊजा[वान युवाओं मɅ कुछ करने का जोश और जुनून होता 

है, लेͩकन उÛहɅ भी Ǒदशा-Ǔनदȶश और माग[दश[न कȧ जǾरत है। 

जǾरȣ है ͩक उनमɅ बचपन से हȣ परोपकार कȧ भावना ͪवकͧसत 

कȧ जाये।  

सßयता और संèकृǓत के सुǺढ़ सहारे हȣ मनçुय ǓनरÛतर 

ͪवकास और ĤगǓत के पथ पर आगे बढ़ता रहा है। ĤगǓत कȧ 

दौड़ मɅ मनçुय का मन ǽÊण होता जा रहा है, िजससे उसका 

तनाव गहराता जा रहा है। मानव कȧ ǽÊण मानͧसकता कȧ 

अͧभåयिÈत साàĤदाǓयक Ǒहसंा, आतंक और अपराधɉ के Ǿप मɅ 

होती है। संèकृǓत के पौधे को पãलͪवत-पुिçपत करने के ͧलए 

आज यह जǾरȣ है ͩक हम जीवन-मूãयɉ के महǂव को समझɅ 

तथा अपने अहम ्और अहंकार का पǐर×याग करɅ। 
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देͪवयो और सÏजनो, 

आज हम अपनी आज़ादȣ के अमतृकाल के दौर से गुजरते 

हुए जæन मना रहे हɇ। ऐसे मɅ उƣर-पूव[ ¢ेğ को आͬथ[क ͪवकास 

का मह×वाकां¢ी कɅ ġ बनाने के उɮदेæय को भारत को एक 

ͪवकͧसत देश बनाने के राçĚȣय लêय के साथ जोड़ सकते हɇ।  

इस मह×वाकां¢ी लêय कȧ ĤािÜत के माग[ मɅ चुनौǓतया ंभी 

बहुत हɇ, लेͩकन मुझ ेयकȧन है ͩक हम अपने उɮदेæय को ĤाÜत 

करने के ͧलए बाधाओं को पार कर नई ऊंचाइयɉ को छूएंगे। 

नैǓतक नेत×ृव, सहȣ Ǒदशा और कǑठन पǐरĮम से हम Ǔनिæचय 

हȣ ͪवæव के ͧलए एक आदश[ राçĚ बनकर उभरɅगे।  

अंत मɅ, मɇ आपके आǓतØय और èनेह के ͧलए आप सभी 

को धÛयवाद देता हंू और आपके उÏÏवल भͪवçय कȧ कामना 

करता हंू। 

धÛयवाद!  

जय ǑहÛद! 

जय भारत!  


