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आयुवȶǑदक मेͫडकल ऑगȶनाइजेशन के काय[Đम मɅ  
माननीय राÏयपाल Įी गुलाब चÛद कटाǐरया का भाषण 

Ǒदनांक 28 ͧसतंबर 2023, गǽुवार समय : 6:00 PM èथान : आयुवőिदक कॉलेज, जालुकबाड़ी 

 असम के èवाèØय एवं पǐरवार कãयाण ͪवभाग के माननीय 

मंğी Įी केशव महंत जी, 

 पिæचम गुवाहाटȣ से ͪवधायक एवं सरकारȣ आयुवȶǑदक कॉलेज 

कȧ गवǓनɍग बॉडी के चेयरमैन Įी रमɅġ नारायण कͧलता जी, 

 èवाèØय एवं पǐरवार कãयाण ͪवभाग कȧ संयुÈत सͬचव एव ं

आयुष कȧ Ǔनदेशक डॉ. इंġानोशी दास जी, 

 ए.एम.ओ. के महासͬचव डॉ. ǒबçणु चौधरȣ जी, 

 उपिèथत अÛय अǓतͬथगण, 

 संगठन के सàमाǓनत सदèयɉ,  

 मीͫडया के हमारे ͧमğɉ, 

 आयुवȶǑदक कॉलेज के ͪवɮयाͬथ[यɉ 

 देͪवयɉ और सÏजनɉ 

नमèकार ! 

सव[Ĥथम आयुवȶǑदक मेͫडकल ओगȶनाइजेशन (एएमओ) कȧ 

पूरȣ टȣम को संगठन के दो वषɟ का सफर सफलतापूव[क पूरा 

करने के ͧलए बधाई। संगठन ने इन दो वषɟ मɅ आयुवȶǑदक 

ͬचͩक×सा ¢ेğ मɅ èवाèØय जागǾकता और Ǔनःशãुक परामश[ 

ͧशͪवरɉ के माÚयम से समाज मɅ ͪवͧशçट पहचान बनाई है।  
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यह संगठन भारत कȧ Ĥाचीन ͬचͩक×सा पɮधǓत आयुवȶद के 

जǐरए समाज कãयाण एवं èवाèØय सेवा मɅ जटुा हुआ है। 

जनमानस के ͪवकास के ͧलए संगठन आयुवȶद को बढ़ावा देने का 

काय[ कर रहा है। आज के इस कायĐ[ म का मुÉय उɮदेæय भी 

यहȣ है और यह मेरा सौभाÊय है ͩक मुझे इस शुभ काय[ का 

Ǒहèसा बनने का मौका ͧमला। मɇ इसके ͧलए आयुवȶǑदक ͬचͩक×सा 

संगठन कȧ टȣम और डॉ. बी. बǽवा कɇ सर इंèटȣɪयूट के Ĥबंधकɉ 

को धÛयवाद देता हंू। 

ͧमğɉ, 

आयुवȶद ĤाकृǓतक एवं समĒ èवाèØय कȧ पुरातन भारतीय 

पɮधǓत है। आयुवȶद हमɅ हजारɉ वषɟ से èवèथ जीवन का माग[ 

Ǒदखा रहा है। यह हमारȣ आधुǓनक जीवन शैलȣ को सहȣ Ǒदशा देने 

और èवाèØय के ͧलए लाभकारȣ आदतɅ ͪवकͧसत करने मɅ 

सहायक होती है।  

आयुवȶद जीवन का समĒ ͪव£ान है, इस ͪव£ान का मÉुय 

उɮदेæय "èवèथèय èवèथ र¢णम"् है, िजसका अथ[ èवाèØय को 

बढ़ावा देने और बनाए रखना है। आयुवȶद ͬचͩक×सा ɮवारा बीमारȣ 

को ͪवकͧसत होने से पहले हȣ रोकने पर Úयान कɅ Ǒġत ͩकया 

जाता है।  
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आयुवȶǑदक ͪव£ान केवल ͬचͩक×सा का एक पारंपǐरक Ǿप 

नहȣं है, बिãक èवाèØय देखभाल कȧ एक बारहमासी ĤाकृǓतक 

ͬचͩक×सा Ĥणालȣ है। समय कȧ कसौटȣ के साथ-साथ आधǓुनक 

ͪव£ान और उपचार के बावजदू इस मह×व आज भी कम नहȣं 

हुआ है। 

लोगɉ का आयुवȶद ͬचͩक×सा पर ͪवæवास आज भी बरकरार 

है। ͪवशेषकर कोरोना के महा ͪवपदा काल मɅ आयुवȶद ने अपनी 

महƣ साǒबत कȧ है। कोरोना काल मɅ लोगɉ मɅ आयुवȶद के ĤǓत 

एक नया ͪवæवास जगा है। इसी ͪवæवास और लोगɉ मɅ बढ़ती 

जागǾकता के कारण आयुवȶǑदक बाजार जबरदèत ͪवकास के दौर 

से गुजर रहा है।  

वतमा[न आधǓुनक जीवन मɅ अÍछे èवाèØय के ͧलए 

बीͧमǐरयɉ कȧ रोकथाम जǾरȣ है। लेͩकन हम रोकथाम का उपाय 

करने के बजाय इलाज पर अͬधक Úयान दे रहे हɇ। इसमɅ कोई 

संदेह नहȣं है ͩक कɇ सर के इलाज के ͧलए उपचार आवæयक है, 

लेͩकन अभी तक ऐसा कोई Ĥभावी इलाज नहȣं ͧमला है, रोगी के 

जीवनकाल को बढ़ा सके। इसͧलए, जब तक कɇ सर का कोई 

Ĥभावी खोजी इलाज नहȣं ͧमल जाता, िजतना संभव हो सके इस 

बीमारȣ से बचाव करना हȣ बेहतर है। 
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इस काय[ मɅ आयुवȶद मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाता है। आयुवȶद  

ͧसफ[  इलाज तक सीͧमत नहȣं है। इसमɅ èवèथ और लंबे समय 

तक जीने के ͪव£ान का बहुत सुंदर वण[न ͩकया गया है। आयुवȶद 

उपचार और इलाज से भी बढ़कर है। आयुवȶद मɅ उपचार के 

अलावा सामािजक èवाèØय, मानͧसक, ĤसÛनता, पया[वरणीय 

èवाèØय, सहानुभǓूत, कǽणा और उ×पादकता शाͧमल हɇ।  

देͪवयɉ और सÏजनɉ, 

आयुवȶद ͬचͩक×सा का बढ़ावा देने के लए भारत सरकार के 

आयुष मंğालय ने भी कई मह×वपूण[ कदम उठाए हɇ। आयुवȶद 

ͬचͩक×सा के जǐरए èवाèØय सेवा के ͧलए कɅ ġ सरकार ने राçĚȣय 

आयुष ͧमशन, आयुव[èवाèथ योजना, आहार ĐांǓत ͧमशन जसैी 

योजनाएं लागू कȧ हɇ। इसके अलावा आयुवȶद के ¢ेğ मɅ ͧश¢ा 

और अनुसंधान के ͧलए èमाट[ (èकॉप फॉर मेनसेĚȣͧमगं आयुवȶद 

ǐरसच[ इन टȣͬचगं) काय[Đम चलाया जा रहा है। 

सरकार ने ͬचͩक×सा पय[टन को बढ़ावा देने कȧ पहल करते 

हुए वीजा को एक खास Įेणी “आयुष वीजा” पेश ͩकया है। यह 

वीजा ऐसे ͪवदेͧशयɉ के ͧलए शुǾ ͩकया गया है, जो भारत आकर 

यहां के पारंपǐरक तरȣकɉ से अपना इलाज कराना चाहते हɇ। इस 

योजना का उɮदेæय ͪवदेशी नागǐरकɉ को भारत मɅ आयषु 

ͬचͩक×सा, èवाèØय सेवाएं और योग के ĤǓत आकͪष[त करना है। 
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माननीय Ĥधानमंğी Įी नरɅġ मोदȣ जी कȧ पहल से गुजरात 

के जामनगर मɅ ͪवæव èवाèØय संगठन (डÞãयूएचओ) का पहला 

Êलोबल सɅटर फॉर Ěेͫडशनल मेͫडͧसन (जीसीटȣएम) èथाͪपत ͩकया 

गया है, जो देश के ͧलए गव[ कȧ बात है। मुझे पूण[ ͪवæवास है 

ͩक इससे आयुवȶद ͬचͩक×सा को देश मɅ हȣ नहȣं, बिãक वैिæवक 

èतर भी बढ़ावा ͧमलेगा।  

आयुवȶद हमारȣ रोग ĤǓतरोधक ¢मता भी बढ़ाता है। यह कई 

गंभीर बीमाǐरयɉ से लड़ने कȧ ताकत Ĥदान करता है। आयुवȶद से 

कɇ सर जसैी गंभीर बीमाǐरयɉ का इलाज ͩकया जा सकता है।  

कɇ सर वैिæवक èतर पर म×ृयु का दसूरा सबसे बड़ा कारण है। 

कɇ सर को एक घातक और जǑटल बीमारȣ माना जाता है। आयुवȶद 

मɅ कɇ सर का उपचार और ĤǓतर¢ा मɅ सुधार के माÚयम से रोगी 

के जीवन कȧ गुणवƣा मɅ सुधार लाने पर काम करता है। 

वैिæवक èतर पर कɇ सर का बोझ बढ़ता जा रहा है। इससे 

åयिÈतयɉ, पǐरवारɉ, समुदायɉ और èवाèØय देखभाल Ĥणाͧलयɉ 

पर भी भारȣ शारȣǐरक, भावना×मक और ͪवƣीय दबाव पड़ रहा है। 

पूवȾƣर ¢ेğ मɅ भी धĨूपान और तàबाकू के सेवन के कारण लोग 

कɇ सर का ͧशकार बन रहे हɇ। आसान ĤͩĐयाओं और ͪवकãपɉ से 

कɇ सर के कारकɉ से बचा जा सकता है। जब रोकथाम कȧ बात 

आती है तो आयुवȶद एक बेहतर ͪवकãप साǒबत हुआ है। 
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हमɅ कɇ सर मुÈत समाज के ͧलए एक एकȧकृत Ǻिçटकोण 

अपनाने और इसे Ĥो×साǑहत करने कȧ जǾरत है। आयुवȶद उपचार 

कȧ मदद से कɇ सर के दçुĤभावओं और इससे जड़ुी जटȣलताओ ंको 

कम करने मɅ मदद करती है। अब कɇ सर से Ǔनपटने के ͧलए 

आयुवȶǑदक उपचारɉ के काया[Ûवयन को Ĥो×साǑहत करना और 

जागǾकता बढ़ाने कȧ जǾरत है। 

मुझे यह जानकर ĤसÛनता हुई ͩक डॉ. बी बǽवा कɇ सर 

संèथान कɇ सर कȧ रोकथाम और सवȾƣम èवाèØय सुͪ वधाए ंĤदान 

करने का सराहनीय काय[ कर रहा है। राÏय सरकार भी जǾरतमंद 

लोगɉ को सèती èवाèØय सेवा उपलÞध कराने के ͧलए ĤǓतबɮध 

है। Ĥदेश मɅ आयुष भी बहुत अÍछȤ ĤगǓत कर रहा है। 

मुझे खुशी है ͩक एएमओ “जनसंदेश”, “जनभागीदारȣ”, और 

“जनआदंोलन” के ͧसɮधांत के साथ सतत ͬचͩक×सा ͧश¢ा और 

काय[शालाओं एवं सेͧमनारɉ के माÚयम से आयवुȶद के गुणɉ का 

Ĥसार करने मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभा रहा है। एएमओ समय-

समय पर ͪवͧभÛन सरकारȣ èतरɉ पर मह×वपूण[ सुझावɉ के 

माÚयम से आयुवȶद के समĒ ͪवकास मɅ सरकार कȧ मदद करता 

है। यह जानकर भी ĤसÛनता हुई ͩक एएमओ कȧ टȣम ने असम 

मɅ ͪपछले साल आई बाढ़ के समय मɅ बाढ़ राहत ͧशͪवरɉ कȧ एक 

Įृखंला का आयोजन कर पीͫड़तɉ कȧ मदद कȧ थी।  
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मेरȣ शभुकामना है ͩक एएमओ इसी तरह आयुवȶद के Ĥचार 

और Ĥसार के ͧलए और èवाèØय ¢ेğ मɅ राÏय के समĒ ͪवकास 

के ͧलए कुशलता, ¢मता और समप[ण के साथ काम करता रहे 

ताͩक रोगमÈुत और èवèथ भारत का Ǔनमा[ण हो सके। 

अतं मɅ, मɇ काय[Đम कȧ सफलता के ͧलए आयोजकɉ को 

शुभकानाएं देता हंू।  

सवȶ भवÛतु सुͨखनः सवȶ सÛतु Ǔनरामया, 

सवȶ भġाͨण पæयÛतु मा किæचɮ दःुख भागभवेत। 

इसी कामना के साथ मɇ अपने शÞदɉ को ͪवराम देता हंू। 

धÛयवाद ! 

जय आयुवȶद ! 

जय ǑहÛद ! 


